ACTIVACIO DE CODI ICTUS

Els criteris d'activacio de Codi ictus son:

. Si Focalitat neurologica :

* RAPID +

* RANCOM -

« Menys de 8 hores d'evolucio , inclou als pacients amb ictus d'inici >
desconegut o ictus del despertar

« Sense limit d'edat

RAPID : per millorar la detecci6 de pacients que poden complir criteris de Codi Ictus. ( Riu, Aixeca els
bracos, Parla)

RANCOM : Eina per millorar la seleccié de pacients que poden complir criteris de Codi Ictus. Amb
aquesta eina, valorem la situacié funcional, medica i cognitiva previa a l'lctus. Un pacient candidat a ser
activat é s aquell que abans de lictus podia realitzar aquestes accions de manera autonoma, es a dir,
podia vestir-se, podia anar al bany i tenia mobilitat, independentment de l'edat que tingui.
S'ha de tenir present que hi ha persones autonomes que per realitzar aquestes accions necessiten
diferents suports, com desplacar-se en cadira de rodes o amb crosses. Si 'autonomia no es absoluta,
sera necessaria una valoracido global de la situacié del pacient i sempre, davant del dubte, activar el
Codi Ictus.

Si el pacient és candidat a activar el Codi Ictus, valorarem I'Escala RACE

L'escala valora 5 items, que seran diferents segons si la debilitat afecta a I'hemicos dret o esquerre. Per a
cada pacient, valorarem els 5 items corresponents:

1. Parésia facial

2. Paresia Braquial

3. Paresia crural

4. Desviacioé ocular i cefalica

5. Afasia (que es valorara en els pacients amb debilitat a I'hnemicos dret) o Agnosia (que es valorara en els
pacients amb debilitat a I'nemicos esquerre).

Recordeu que una puntuacioé de I'escala RACE de 0 no contraindica l'activacié del Codi Ictus, ens indica
que no hi ha sospita d'oclusié de gran vas.

A continuaci6 podras veure el video de com valorar i puntuar cada item.
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http://www.youtube.com/watch?v=eIIOYY1M86s

